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Experiencia no es marco teórico

En la formación en Flores de Bach es clave no confundir experiencia clínica con fundamento 
del sistema.
La experiencia es valiosa cuando se apoya en un marco claro; no cuando lo reemplaza.

El Dr. Edward Bach fué quién estipuló los principios a seguir para el uso clínico de las esencias
florales, dejando indicaciones precisas y una obra final coherente publicada en 1936. Ese es el
marco  del  Sistema  Bach.  Cuando  la  prescripción  se  basa  principalmente  en  la  “visión
personal”  del  terapeuta,  ya  no  estamos  frente  al  sistema  original,  sino  ante  una
reinterpretación.

Reinterpretar no es profundizar.

Profundizar en Bach implica estudiar y aplicar su formulación final, no completarla ni
corregirla.

Para quienes se están formando: es legítimo explorar otros enfoques, pero es fundamental
saber cuándo estamos trabajando con Bach y cuándo con otra cosa.


