
Instituto Argentino de Flores de Bach ®

El futuro de las terapias florales no es sumar, es clarificar

Desde dónde trabajamos y nos posicionamos al acompañar
⬦  Claridad de marco

A veces usamos la palabra marcos y no siempre significa lo mismo para todos.

Cuando hablamos de marcos, nos referimos a desde dónde trabajamos y nos 
posicionamos al acompañar a una persona:
si lo hacemos desde un sistema definido, desde una lectura simbólica, o desde la 
integración de otros lenguajes.

Nombrar los marcos no busca encasillar la experiencia,
sino darle claridad y cuidado a la práctica terapéutica.

La claridad también puede ser amorosa.

 ⬦   Fidelidad al método

¿Qué significa actualizar la obra de Bach hoy?
Actualizar la obra del Dr. Edward Bach no es modificar el sistema.
Es revisar desde qué marco lo leemos en un mundo distinto.

El Sistema Bach, como lo dejó su creador formulado en sus escritos finalizados de 
1936, es un sistema profundo y eficaz dentro del marco para el cual fue 
concebido.
No necesita ser ampliado ni corregido para funcionar.

Lo que sí necesita actualización es el lenguaje con el que comprendemos al 
consultante contemporáneo, sus vínculos, sus conflictos y sus decisiones.

Por eso, en nuestra formación:

• enseñamos la obra original sin reinterpretaciones

• no usamos a Bach como puente hacia otros sistemas

• y distinguimos claramente sistema, lenguaje y marco
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Otros caminos pueden existir.
Pero Bach no se “actualiza” saliendo de Bach.

Actualizar no es sumar.
Es profundizar con claridad.

⬦ La obra original como base
Sistema, lenguaje y marco: una distinción que ordena

En terapias florales muchas discusiones se vuelven confusas porque se mezclan 
planos distintos.

- Un sistema es un cuerpo definido (como el Sistema Bach).
- Un lenguaje es cómo leemos al consultante.
- Un marco teórico es desde dónde pensamos esa lectura.

En el Instituto Argentino trabajamos con:

• el Sistema Bach original, respetando su coherencia interna

• y un lenguaje moderno y preciso para la lectura del vínculo floral, basado 
en el Análisis Transaccional.

Esto nos permite acompañar procesos actuales
sin transformar a Bach en otra cosa.

Otros sistemas florales y otros marcos pueden abordarse,
pero nombrándolos como tales.

La claridad no limita la práctica terapéutica.
La vuelve más responsable.

Cuando los marcos están claros, el trabajo se potencia.

⬦  Precisión en la elaboración

Precisión, fidelidad y ética en la práctica floral
Enseñar Bach con rigor no es una postura conservadora.
Es una decisión ética.
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Creemos que:

• cada sistema merece ser enseñado desde su propio marco

• cada elaboración debe ser fiel al método que representa

• y cada terapeuta y consultante tiene derecho a saber cuándo está 
trabajando con Bach y cuándo con otro sistema

Por eso:

• elaboramos concentrados Bach fieles a la obra original

• elaboramos también concentrados para otros sistemas, claramente 
diferenciados

• y formamos terapeutas capaces de transitar distintos lenguajes sin 
confundirlos

El futuro de las terapias florales no está en que todo sea lo mismo.
Está en elevar el nivel de conciencia metodológica.

Más claridad.
Más fidelidad.
Más respeto por cada sistema.

Cuando Bach deja de ser un puente, vuelve a ser un sistema.
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